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Страницу подготовила Ольга КОЛМАКОВА.  Фото автора и из архива семьи Понпа.

РЯДОМ С НАМИ

Думала, приеду в гости к опытным садоводам-
огородникам Людмиле Владимировне и Ивану Гавриловичу, 
а там уже рассада колосится и контейнеров с яркими 
пачками семян не счесть. А они сидят, смотрят телевизор,                             
в гостиной и на кухне только комнатные цветы… 
Спрашиваю: почему? Говорят, чтобы заложить успех 
огородного сезона, нужно покупать семена с пониманием.  
Ориентироваться не на рекламу, а только на собственный 
опыт. А еще сказали, что в наших климатических условиях 
без теплицы не обойтись, поэтому и рассаду рано не сеют, 
все успеет вырасти, да еще столько, что хватит и им, и детям.

Как «Евпатор» прижился 
в Степном Кучуке
Супруги Людмила и Иван Понпа считают, что урожай в огороде начинается с семян 

Кстати, супруги сразу преду-
предили, что в семье у них 
разделение труда: жена толь-
ко выращивает рассаду овощ-
ных, дальше - дело мужа. Все, 
что касается теплицы, зани-
мается только он. Решает: три 
куста огурцов посадить или 
четыре, в два ствола или в три 
вести томаты. Все-таки  у него 
агрономическое образование и 
большой опыт работы.  Кстати, 
теплица у супругов 3х6 метров. 
И вот эти 18 квадратных ме-
тров дают столько урожая, что в 
этом году в открытый грунт то-
маты и перцы они высаживать 
не будут.

Посередине теплицы – до-
рожка примерно 50 см, слева 
в два ряда 30 кустов томатов, 
справа - 25-30 кустов перца бол-
гарского. И возле дверцы, там, 
где перец, – 2-3 кустика огур-
цов, а чтобы плети не мешали, 
вести их надо поверху перцев, 
привязывая к металлической 
обрешетке.

По мнению супругов, бакла-
жаны любят «улицу». Надо им 
в теплице только подрасти и 
окрепнуть, и сразу убирать из 
этой «баньки», иначе они нач-
нут болеть, вплоть до гибели.

Итак, с чего начинать? Осенью 
нужно обязательно в колке за-
готовить землю, Иван Гаврило-
вич предпочитает набирать под 
осинами, потому что она более 
рыхлая. Весной ее смешивают 
с почвобрикетами (можно ко-
косовыми) в пропорции 50х50, 

проливают слабым теплым рас-
твором марганцовки (градусов 
40), ждут, когда земля остынет, 
и можно сеять. Кому как удоб-
но. Людмила Владимировна 
сеет в контейнеры и подписы-
вает сорт и дату. И еще важный 
момент – накрывает пищевой 
пленкой, но не только потому, 
чтобы создать парниковый эф-
фект, а потому что она хорошо 
пропускает солнечный свет и 
держит стабильную влажность. 
Это росточкам очень нужно.

- Предпочитаю томаты «Евпа-
тор»: неприхотливые в выра-
щивании, обильно урожайные, 
круглые, красные, сочные, с от-
менными вкусовыми качества-
ми. Сажаем их уже лет десять. 
Семена обновляю каждый год, 
потому - сорт-гибрид. Нравятся 
и «Жиголо», смотрятся они не-
много экзотично за счет вытя-
нутой формы, но очень урожай-
ные. Кто не любит канители, 
сажайте «Саньку», еще люблю 
«Пузату хату», - говорит Люд-
мила Владимировна.

Скоро у супругов Понпа нач-
нется «посевная», и на окнах 
появятся специальные много-
ярусные полочки для рассады, 
впрочем, как у многих. А вчера 
Людмила Владимировна посе-
яла два сорта петунии - «Тай-
дал» и «Джоконда». Кстати, 
семена раскладывает на снег, 
а не в таблетки. Летом двор 
утопает в цветах, фотографии  
в семейном альбоме тому под-
тверждение.

 

Вот так Иван Гаврилович «ведет» кусты томатов. А возле двери растут огурцы, видите? Летом 
специально приеду к Ивану Гавриловичу в гости. Не верится мне, что с трех кустов хватит и поесть, 
и засолить, и детям в город передать. Хотя он раскрыл секрет: огурцы любят солнце и воду, поливать 

утром и вечером, тогда и собирать ведрами хрустящих малышей будешь. В прошлом году сажали сорта 
«Стрекоза» и «Наш парень»

Людмила Владимировна точно знает, что и сколько будет сажать, поэтому и не тратит 
деньги на покупку лишних семян, а урожай всегда радует

СОВЕТЫ ОТ ЛЮДМИЛЫ И ИВАНА ПОНПА:
 зимой обязательно закидывать внутрь теплицы снег;
 внимательно читать на упаковке с семенами срок вегетации;
 высаживать рассаду в теплицу можно уже после 25 апреля;
 в конце апреля можно посеять рассаду томатов в теплице для вы-

садки в открытый грунт;
 когда куст томата укоренился, выбросил «вилочку», абсолютно все 

листочки и побеги до нее убираешь, формируешь куст томата, а цве-
точки чуть выше развилки нужно оберегать – это самая лучшая завязь;

 можно оставить на нескольких кустиках «слепой» побег из-под кор-
ня, когда основной урожай собран, эта веточка осенью порадует свежи-
ми помидорками;

 «коронный» цветок на перце никогда не убираем, считаем, что это 
самый первый и самый вкусный плод;

 пока рассада поднимается в теплице, можно снять несколько уро-
жаев редиски;

 подкармливайте все растения настойкой куриного помета, разбав-
ленного теплой водой (но аккуратно, чтобы не сжечь);

 если хотите получить хороший урожай лука, сажайте в начале мар-
та на рассаду сорт «Эксибишен». Обрезаете верхушку ножницами после 
появления четырех настоящих листиков. Высаживаете рассаду в пер-
вой половине мая, как только установится тепло. По возможности, за 
две недели перед высадкой закаливайте на веранде;

 если уже нет сил прореживать взошедшую морковь, а хотите полу-
чить хороший урожай, воспользуйтесь лайфхаком: когда зимой нечего 
делать, возьмите хорошую туалетную бумагу (кроме шуток), разделите 
ее на слои, разрежьте на маленькие квадратики и  мокрыми руками за-
ворачивайте каждую отдельную семечку моркови в бумажечку. Потом 
просушить, а весной одно удовольствие – в рядок через каждые два сан-
тиметра положить «семечко в шубке» (так часто на всякий случай, если 
не взойдут). Прореживать будет намного удобнее. И еще: обязательно 
накройте грядку пленкой, морковь взойдет «на ура»;

 чтобы яблочный компот приобрел изысканный вкус – добавьте в 
банку веточку базилика, получится необычный оттенок и аромат.

 


