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ШАХМАТЫ В ШКОЛЕ

- Когда мне предложили 
заниматься с детьми  шахма-
тами, по причине   занятости 
согласился не сразу, но в итоге 
принял  решение и в 2019 году 
набрал группу из 21 ребенка. 
В начале учебного года прихо-
дят  от 20 и более учеников, к 
концу остаются единицы – это 
нормально. Есть возможность, 
пусть  выбирают  что им инте-
ресно. Из тех, кто ходят посто-
янно, занимаются и вовлечены 
в игру, формируется  команда 
шахматистов, которые  уча-
ствуют в районных, зональ-
ных, краевых турнирах.  За эти 
годы  Екатерина Гузий, Матвей 
Ситник, Дмитрий Стрыжак и 
Никита Госниц участвовали  в 
краевых олимпиадах по шах-
матам,  в шахматном турнире 
открытого первенства, прохо-
дившем  в райцентре Ключи, 
посвященном Дню защитни-
ка Отечества, вошли в трой-
ку призеров, завоевав второе 
место. На месте не сидим, ра-
ботаем, - рассказал  Анатолий 
Горяев.

Этот вид спорта не любит 
спешки и шума, в кабинете 
довольно тихо, двое игроков, 
иногда негромко перегова-
риваясь, сражаются на доске.  
Другие  у мониторов  размыш-
ляют над задачами.  Препода-
ватель подсказывает: 

- Илья, посмотри вниматель-
но на поле, у тебя есть хорошая 
возможность сделать этот ход  
иначе, лучше. 

Илье  Шеремету, к которому 
обратился наставник, 8 лет. В 
составе сборной шахматистов 
школы он  готовится к высту-
плению на шахматной олим-
пиаде в Барнауле, будет пред-
ставлять Родинский район. А 
пока тренируется и на мои во-

Игра королей - искусство памяти
В Родинской средней школе №1 точно знают, шахматы - одно из самых полезных занятий 
для развития ребенка

В 2019 году  школа подала заявку на участие                          
в  Общероссийском  проекте «Шахматы в школе» 
по формированию интеллектуально-нравственной 
культуры школьников, а  в 2020 году вошла                               
в программу «Точка роста». Цель  программы - 
создание условий для гармоничного развития всех 
видов мыслительных процессов:  восприятия, памяти, 
формирования понятий, решения задач, воображения 
и логики у детей младшего школьного возраста 
посредством их массового  вовлечения в шахматную 
игру. Получили  оборудование: шахматы, часы для 
игры и даже мебель (столы и стулья).  Многократного 
победителя районных  шахматных турниров  
шахматиста Анатолия Горяева  пригласили  в качестве 
тренера-преподавателя.

Уже почти четыре года каждую неделю                              
по вторникам в школьном кабинете информатики 
собираются  шахматисты. Решают задачи, 
разыгрывают  гамбиты и  разбирают шахматные 
партии.

просы о том, как  учится и ка-
кую профессию хотел бы полу-
чить, отвечает, не поворачивая 
головы от монитора:

- Хорошо учусь. Отличник. 
Хочу стать учителем мате-
матики, это мой любимый           
предмет. 

Мальчишки  не словоохот-
ливы, о себе говорят скупо. И 
Никита Госниц, и Дима Стры-
жак, Матвей Ситник и Денис 
Руденко любят математику, 
учатся отлично, в выборе про-
фессии уже определились: 
Никита и Матвей планируют 
стать программистами, а вот 
Дима Стрыжак готовит себя в 
летчики. 

Катя Гузий, чемпионка шко-
лы по шахматам среди дево-
чек,  наоборот, рассказала о 
себе многое. Любимый пред-
мет - математика, учится  от-
лично.  Помимо шахмат, за-
нимается  музыкой, вокалом 
в ДШИ. Тут же с выражением 
продекламировала  стихот-
ворение, с которым готовится 
поехать в Новичиху на конкурс 
чтецов.  На  вопрос, когда же 
все успевает, Катя ответила: 
«Так у меня для этого есть це-
лая неделя!»

Катина разносторонняя ак-
тивность – подтверждение 
того, что игра в шахматы - это 
единственный вид спорта, 
развивающий оба полушария 
мозга. Левое полушарие от-
вечает за логику, правое - за 
творчество.

Ребята в шахматном клас-
се разные, но их объединяют 
увлечение, любовь к игре на 
черно-белой доске и, конечно, 
стремление к победам.

   Елена МОЛОДИКОВА. 
Фото автора.

Компетентно

Евгения ЧУЧУЙКО, 
психолог Родинской школы №1:  
   
- Дети, играющие в шахматы, на порядок отличаются в 

развитии от сверстников. Эта уникальная игра не только по-
зволяет приятно и полезно провести время, но и является 
эффективной тактикой воспитания детей и их положитель-
ных качеств. Выступая на родительских собраниях будущих 
первоклассников,  всегда рекомендую родителям учить де-
тей играть в шахматы, если есть такая возможность. Память, 
азарт, принятие решений, желание победить, воспитание 
чувств и эмоций, выдержка, спокойствие, - игра затрагивает 
все самые важные струны ребенка и помогает формировать 
с юных лет характер и волю.  Шахматы развивают сразу не-
сколько важных для успешной учебы качеств: тренирует па-
мять, внимание, усидчивость - следить за ситуацией на доске 
важное правило игры. Это ценные навыки для гиперактив-
ных детей и тех, кто вот-вот собирается идти в школу.

Шахматы всесторонне развивают логическое, стратегиче-
ское и критическое мышление, учат анализировать ситуацию 
на поле, предугадывать следующий шаг соперника, развива-
ют гибкость, мобильность и самостоятельность в принятии 
решений. В будущем это поможет ребенку решать сложные 
жизненные задачи и не пасовать перед препятствиями.

Игра улучшает и навыки  коммуникации. Дети, особенно 
испытывающие проблемы в дружбе со сверстниками, фор-
мируют навык общения с единомышленниками, учатся кон-
тактировать с соперниками, уважать их, поддерживать раз-
говор.

Шахматы играют важную роль и в развитии таких важ-
ных качеств, как стрессоустойчивость и умение достойно 
проигрывать, ведь не каждая игра заканчивается победой. 
А в жизни ребенка ждет много трудностей и разочарований. 
Умение с ними справляться, брать себя с руки, не плакать 
из-за проигрыша и не терять мотивацию двигаться дальше и 
пробовать снова – этому тоже может научить игра в шахматы.  

Факт

22 марта  в райцентре 
Ключи  проводился 
зональный турнир  
«Белая ладья».   
Екатерина Гузий, 
Матвей Ситник, Никита 
Госниц и Дмитрий 
Стрыжак завоевали 
второе общекомандное 
место. Продолжат 
борьбу шахматисты 
20 апреля в краевом 
турнире в Барнауле.

Илья Шеремет сосредоточен на задаче, какой же ход будет лучшим

У Кати Гузий и Дениса Руденко 
идет серьезное черно-белое сражение


